
Abs.: 

Fam.: _________________ 

______________________ 

_______  _____________________ 

 

 

Gymnasium Jessen 

Frau/ Herr __________ 

Mühlberger Straße 24 

06917 Jessen 

 

Antrag auf Sportbefreiung 

 

Sehr geehrte Frau/ geehrter Herr _________________, 

hiermit möchte ich Sie darum bitten, dass unser Sohn / unsere Tochter 

_____________________________, Klasse ______________ im Zeitraum  

vom ______________ bis _______________ aufgrund  

von ________________________________________________________________  

nicht am Sportunterricht teilnimmt bzw. nur eingeschränkt mitarbeitet. 

 

Vielen Dank und mit freundlichen Grüßen 

 

 ___________________ _________________________________ 

 (Ort, Datum)  (Unterschrift Erziehungsberechtigte/r) 

 

Anlage: 

 

Hinweis: 

Anträge auf Befreiung vom Sportunterricht sind von den Personensorgeberechtigten schriftlich zu stellen 

und vor dem Unterricht abzugeben. Für eine einwöchige Befreiung reicht der Antrag durch die 

Sorgeberechtigten an den Sportlehrer ohne ärztliches Attest. Für eine Befreiung vom Sportunterricht  

bis 4 Wochen ist zudem ein ärztliches Attest nötig. Ist ein längerer Befreiungszeitraum notwendig, muss ein 

schriftlicher Antrag unter Beifügung eines ärztlichen Attestes an die Schulleiterin gerichtet werden.  

Auch vom Sportunterricht befreite Schüler sind in der entsprechenden Unterrichtszeit anwesend. 


